
COMUNE DI PIACENZA

SEZIONE 1)

“BANDO PER L’EROGAZIONE DEL CONTRIBUTO PER L'ATTIVAZIONE DEL PROGETTO SCUOLE IN
ACQUA – ANNO 2024”

PREMESSA

Il  presente  bando  denominato  “Attivazione  Progetto  Scuole  in  Acqua  anno  2024”  è  emesso
nell'ambito della più  ampia promozione dello  sport  e del  tempo libero e  risulta  in  particolare
finalizzato alla promozione della pratica sportiva del nuoto in età scolastica.

Il nuoto è uno sport che apporta numerosi benefici, tra cui il miglioramento del tono muscolare,
l'aumento  della  resistenza,  la  prevenzione  dell'obesità  infantile,  il  miglioramento  della
coordinazione e dell'equilibrio e un beneficio di rilassamento della mente. In sintesi il nuoto risulta
pertanto un veicolo di messaggi positivi nella crescita dei bambini e dei giovani in età scolare.

Il  Comune  di  Piacenza  intende  promuovere  il  seguente  Bando  anche  al  fine  di  prevenire  gli
incidenti purtroppo anche mortali che sono avvenuti in acqua negli ultimi periodi che hanno visto
coinvolti giovani e bambini.  La partecipazione dunque a lezioni di nuoto da parte dei giovani è
importante  al  fine  della  prevenzione degli  incidenti  acquatici  in  piscina  e vivere in  sicurezza  il
rapporto con l'elemento acqua.

Il  presente  bando  viene  così  di  seguito  specificato,  per  quanto  non  diversamente  indicato  si
rimanda all'Avviso pubblico generale di cui costituisce parte integrante.

È rivolto a progetti destinati ad avvicinare al nuoto il pubblico scolastico.

1. OBIETTIVI

 Attraverso  questo  Bando  il  Comune  di  Piacenza  intende  promuovere  lo  sport  del  nuoto con
precedenza agli alunni delle scuole di Piacenza le cui palestre sono oggetto di chiusura per lavori di
rifacimento garantendo loro la possibilità ed il diritto di svolgere le ore di educazione fisica nelle
piscine comunali, avvicinandosi e praticando in particolare lo sport del Nuoto.
L’iniziativa  dovrà  privilegiare  quei  contenuti  pedagogico  -  educativi  che  attraverso  un  agire
spontaneo ed inventivo concorrono all’acquisizione di nuove capacità e nuovi schemi motori.

Gli obiettivi del progetto dovranno tendere verso lo sviluppo di qualità psicofisiche, schemi e abilità
motorie di base quali:
· la conoscenza del proprio corpo e di quello altrui;



· la presa di coscienza del movimento in rapporto con l'acqua;
· la percezione dello spazio e del tempo;
· la coordinazione oculo – manuale;
· l'acquisizione della fiducia nelle proprie capacità;
· la scoperta delle possibilità espressive e comunicative del proprio corpo.

L'insegnante dovrà aiutare i fanciulli a riflettere e a scoprire nuovi modi di agire e li stimolerà a
ricercare autonomamente le risposte motorie in acqua che via via si renderanno necessarie.
Il Progetto dovrà essere volto a stimolare la capacità dei bambini di individuare soluzioni personali,
senza  che  sia  il  tecnico  a  fornire  modelli  precostituiti  tipici  dell'attività  sportiva,  incentivando
l'intuizione, la creatività e l'adattamento a nuove esperienze.
L'educatore  (ed  è  questa la  sua vera  mansione)  dovrà  avere  la  capacità di  cogliere  sempre le
risposte e le proposte dei bambini ed utilizzarle per concretizzare l'attività, modificarla, svilupparla,
creando così un approccio diverso da quello classico che prevede l'istruttore o l'allenatore che
propone l'esercitazione strutturata e definita.
Il  nuoto è  pertanto un'attività psicomotoria  di  base,  tenuto conto degli  obiettivi  fondamentali
dell'educazione psicomotoria, indirizzati a favorire lo sviluppo della persona nella sua integrità.
Le finalità relative all'esperienza di acquaticità dovranno essere perseguite attraverso attività di
carattere psicomotorio e dovranno essere attuate nei seguenti punti:
· la ricerca di un rapporto tranquillo con l'elemento acqua;
· la scoperta delle proprie possibilità in questo elemento;
· la ricerca dell'equilibrio e del rilassamento;
· la respirazione ed il galleggiamento;
· la scoperta a livello di "vissuto corporeo" delle differenze di sensazioni esistenti tra l'immersione

o meno dell'organismo nell'elemento liquido;
· l'acquisizione dei diversi stili di nuotata.

L'attività per le scuole elementari dovrà prevedere lezioni di 50 minuti per gruppi di 10 allievi
circa, per tutti i portatori di handicap il rapporto si ridurrà a 1 /2 per i casi non gravi ed a 1/1 per
i più gravi.

2. LINEE GUIDA E PROGETTI AMMISSIBILI

I  progetti  presentati  dovranno  presentare  le  seguenti  caratteristiche  e  rispettare  i  seguenti
requisiti:

1) prevedere la disciplina sportiva del Nuoto

2)  prevedere  attività  sportiva  da svolgersi  in  piscine  comunali  di  Piacenza  in  orario  scolastico
(Impianti Natatori Comunali)

3) coinvolgere gruppi di giovani e non solamente singoli atleti

4) garantire la presenza di istruttore con formazione e attestazioni necessarie (istruttore di nuoto
laureati o laureando in scienze motorie)

5) garantire la presenza di figure professionali in possesso del brevetto di Assistente Bagnante in
corso di validità



3. SOGGETTI DESTINATARI

L'istanza  di  partecipazione  potrà  essere  presentata  da  Associazioni, Società  Sportive,  Enti  di
Promozione Sportiva e Federazioni del CONI.
Sarà inoltre verificato che il soggetto beneficiario applichi la normativa vigente, anche nei rapporti di
collaborazione con gli operatori.
Si ritengono escluse dalla seguente procedura le persone fisiche e le organizzazioni e i soggetti che
negli ultimi 5 anni siano stati  riconosciuti  responsabili  con sentenza passata in giudicato di aver
indotto o favorito l'assunzione di sostanze dopanti.

4. CRITERI

Le domande presentate saranno oggetto di valutazione sulla base dei seguenti criteri:

                       CRITERI PUNTEGGIO

Modalità organizzazione corsi
            0-20

 Esperienze analoghe maturate
            0-25

 Costo unitario lezione (costo per singolo alunno a lezione 
comprensivo dei costi di affitto della piscina)            0-30

Coinvolgimento delle scuole di Piacenza
           0-10

Adesione alla “Carta dei valori della nostra città, nello sport e nella 
vita”, approvata con DGC n°65 del 11/04/2023

  
0-5

Coinvolgimento di minori disabili nell'attività sportiva 0-10

Resta inteso che le eventuali spese per il trasporto non saranno rendicontabili.

Sarà individuato a seguito di redazione di una graduatoria in ordine di punteggio n. 1 soggetto che
attiverà il Progetto, soggetto che avrà ottenuto il punteggio più alto. In caso di rinuncia e/o revoca
dell'incarico dello stesso si scorrerà la graduatoria in ordine di punteggio.

Sarà considerato elemento di preferenza l'iscrizione all'Albo comunale delle Associazioni; in caso di
parità si procederà a sorteggio.

Con  atto  di  natura  gestionale  da  parte  del  Dirigente  competente,  verranno  definiti,  secondo
principio  di  proporzionalità,  i  parametri  utili  alla  Commissione  per  determinare  i  punteggi  da
attribuire alle richieste pervenute.

L'istruttoria  si  concluderà  entro  il  termine  di  15  giorni  dalla  data  di  chiusura  del  termine  di
presentazione delle domande.
La Commissione provvederà anche a redigere l'elenco delle domande non ammesse all'istruttoria
di ammissibilità formale con le relative motivazioni.



Sarà cura del Dirigente approvare la graduatoria con l'indicazione dei contributi riconosciuti alle
domande ammissibili, nei limiti delle risorse finanziarie disponibili, e all'approvazione dell'elenco
delle domande escluse.

5. PROGETTI NON AMMISSIBILI

Non saranno considerati ammissibili i progetti che non sono rivolti a giovani in età scolare e non
prevedono  l'attività sportiva  del  nuoto da svolgere  in  piscine  comunali  di  Piacenza.  Non sono
ammissibili  inoltre progetti  che non prevedono la presenza costante di un operatore/istruttore
volto  anche  alla  sorveglianza  dei  minori  coinvolti  durante  l'attività  e  che  non  prevedono  la
copertura assicurativa prevista a norma di Legge.

6. SCADENZA

Le proposte dovranno essere presentate entro le ore  12:00 del giorno 30 Ottobre. 

7. BUDGET DISPONIBILE

Il budget complessivo del presente bando ammonta ad Euro 20.000,00, compatibilmente con le
disponibilità di Bilancio 2024.

8. SINTESI

BANDO PROGETTO SCUOLE IN ACQUA

TIPO Con scadenza

SCADENZA 30 Ottobre 2024 ore 12:00

BUDGET DISPONIBILE 20.000,00= Euro

OBIETTIVI Promozione del  nuoto rivolta ai  bambini e ai giovani in età scolare e
eventuale  contestuale  svolgimento  delle  ore  di  educazione  fisica
previste dai singoli piani scolastici di studio

DESTINATARI Associazioni, Società, Enti di Promozione Sportiva e Federazioni
del CONI

LIMITI DI FINANZIAMENTO Ved.  Art.  8  Regolamento  per  la  concessione  di  contributi  e  benefici
economici del Comune di Piacenza

RIFERIMENTI Sito WEB del Comune di Piacenza
Ufficio  Sport  del  Comune di  Piacenza (sede di  Piazza  Cittadella,  29  -
Piacenza)


